
 

 

 

 

 

 

Цел:  Д4 по<о7=е =4 уG8тел8те д4 оEт4=4т 6 =4EтоOI8O <о<е=т, ко74то 87п8т64т тDе6о6=оEт, 
п4=8к4 8л8 E8л=8 е<оF88. 
ПDодъл68телноEт:  5–7 <8=ут8 

�атеD8ал8: �е E4 =ео5Eод8<8. 
�аEок8 7а 87пълнен8е (7а уч8теля): 

1. �86те 5 =еI4 → О5JD=ете 6=8<4=8е =4 5 пDед<ет4 около 64E. 
2. ДокоE=ете 4 =еI4 → 'Eетете DJFете E8, тOлото E8 8л8 дDеE8те E8 GDе7 доп8D. 
3. Чу9те 3 =еI4 → О5JD=ете 6=8<4=8е =4 3 76ук4 около 64E. 
4. По<8D8Hете 2 =еI4 → �45еле6ете 2 <8D87<8 6 74о58к4лOI4т4 68 EDед4. 
5. 'Eетете 1 6куE → О5JD=ете 6=8<4=8е =4 6куE4, ко9то уEеI4те 6 уEт4т4 E8. 

Очакван8 Dе7ултат8: 
• �4<4лO64 =86ото =4 тDе6о6=оEт. 
• 'G8телOт 6J76DJI4 уEеI4=ето, Gе е „тук 8 Eе74“. 

Цел:  Д4 по<о7=е =4 уG8телO д4 поEт87=е D878GеEко 8 пE8E8GеEко D46=о6еE8е. 
ПDодъл68телноEт:  3–5 <8=ут8 

�атеD8ал8: Споко9=о <OEто. 
�аEок8 7а 87пълнен8е (7а уч8теля): 

1. Сед=ете 6 удо5=4 по74. 
2. �д8H49те пDе7 =оE4 74 4 Eеку=д8. 
3. �4дDJ6те дJE4 E8 74 2 Eеку=д8. 
4. �7д8H49те 546=о 74 6 Eеку=д8. 
5. По6тоDете упD46=е=8ето 4–5 пJт8. 

Очакван8 Dе7ултат8: 
• 'G8телOт Eе уEпокоO64. 
• Подпо<474 Eе е<оF8о=4л=4т4 E4<оDе7ул4F8O. 



Цел:  'G8телOт д4 E8 EJ7д4де л8Gе= DеEуDE, ко9то <у =4по<=O 74 уEеI4=ето 74 E87уD=оEт. 
�атеD8ал8: �4лJк к4<Jк, E8<8к4л, 7D86=4 8л8 дDу7 <4лJк пDед<ет. 
�аEок8 7а 87пълнен8е: 'G8телOт =оE8 EJE Eе5е E8 <4лJк пDед<ет. Ко74то поGу6Eт64 
тDе6о6=оEт, 7о докоE64 8 E8 к4764: „� <о<е=т4 EJ< 6 5е7оп4E=оEт.“ 

 

 

Цел: Д4 по<о7=е =4 деF4т4 д4 отпуE=4т тOлото E8 8 д4 Eе уEпокоOт. 
ПDодъл68телноEт: 5 <8=ут8 

�атеD8ал8: �4ло= (к4то де<о=EтD4F8о=е= пD8<еD). 
�4Eок8 74 87пJл=е=8е: 

1. 'G8телOт де<о=EтD8D4 к4к д8H4, EOк4H =4ду64 54ло=. 
2. �4EJDG464 деF4т4 д4 =4дуOт коDе<Gет4т4 E8 „к4то 54ло=“, 4 Eлед то64 546=о д4 

87д8H4т. 
3. 'пD46=е=8ето Eе по6т4DO 3–4 пJт8. 

ОG4к64=8 Dе7улт4т8: 
• ДеF4т4 Dе7ул8D4т д8H4=ето E8. 
• ПоEт874 Eе D878GеEко отпуEк4=е. Н48@5AB64A85 A4 459ABEFF4: ПD54EF468 E8 557BC4EAB @яEFB (74 45ц4 A4 6ъ7D4EF 6 

Цел: Д4 по<о7=е =4 детето д4 EJ7д4де 6 EJ7=4=8ето E8 5е7оп4E=о <OEто. 
ПDодъл68телноEт: 10 <8=ут8 

�атеD8ал8: Споко9=4 EDед4. 
�4Eок8 74 87пJл=е=8е: 

1. 'G8телOт пD8к4=64 деF4т4 д4 74т6оDOт оG8. 
2. К4764 8<: „ПDедEт46ете E8 <OEто, =4 което Eе Gу6Eт64те =4пJл=о 6 5е7оп4E=оEт.“ 

(&о64 <о6е д4 5Jде 7D4д8=4, Eт4O, <оDEк8 5DO7 8л8 дDу7о лN58<о <OEто.) 
3. 'G8телOт =4EоG64 деF4т4 д4 E8 пDедEт46Oт F6ето6ете, <8D87<8те 8 76уF8те =4 то64 

<OEто. 
4. Ко74то детето E8 пD8по<=8 то64 5е7оп4E=о <OEто, то 74поG64 д4 Eе Gу6Eт64 по-

Eпоко9=о. 
ОG4к64=8 Dе7улт4т8: 

• �4E8л64 Eе Gу6Eт6ото 74 E87уD=оEт. 
• �4<4лO64 =86ото =4 тDе6о6=оEт. 

 

 

 

 



 Н48@5AB64A85 A4 459ABEFF4: С5A7BDAB 7475@я64A5 (87CB?764A5 A4 C5FF5 E5F864) 
Цел:  Д4 по<о7=е =4 детето д4 оEт4=е 6 =4EтоOI8O <о<е=т пD8 E8л=8 е<оF88. 
ПDодъл68телноEт:  7–10 <8=ут8 

�4Eок8 74 87пJл=е=8е: 
1. �86те 5 =еI4 → �47о6ете 5 =еI4, ко8то 686д4те 6 кл4E=4т4 Eт4O. 
2. ДокоE=ете 4 =еI4 → �47о6ете 4 =еI4, ко8то <о6ете д4 докоE=ете E DJк4. 
3. Чу9те 3 =еI4 → �47о6ете 3 76ук4, ко8то Gу64те. 
4. По<8D8Hете 2 =еI4 → О5JD=ете 6=8<4=8е =4 2 <8D87<8. 
5. 'Eетете 1 6куE → О5JD=ете 6=8<4=8е =4 6куE4 6 уEт4т4 E8. 

ОG4к64=8 Dе7улт4т8: 
• Детето уE6оO64 у<е=8ето д4 оEт464 „тук 8 Eе74“. 
• �4<4лO64т тDе6о6=оEтт4 8 Gу6Eт6ото 74 п4=8к4. 

 


