Etkinlik Adi: Duygulu Oyuncaklar (Drama Etkinligi)

Yas Grubu: 3-5 yas
Siire: 15-20 dakika
Kazanimlar / Amaglar:
e Cocuklarin temel duygulari tanimasi.
e Empati becerilerini gelistirmesi.
e Oyun yoluyla duygu farkindahgi kazanmasi.
Materyaller: Pelus hayvanlar, oyuncak bebekler veya kuklalar.

Uygulama Yonergesi (Ogretmen icin):

e Her oyuncaga bir duygu atanir (6r. mutlu, Gzglin, kizgin, saskin).

e Ogretmen, “Bu oyuncak neden béyle hissediyor olabilir?” diye sorar.

e Cocuklar oyuncagin yerine gegerek mimik, ses tonu ve beden diliyle o duyguyu canlandirir.

e Sonunda 6gretmen duygular hakkinda kisa bir sohbet agar.

e Ogretmen bu calismayi yaparken &zellikle olumsuz duygularda gocuklari iyi gdzlemlemeli,
dikkat ceken bir durum (donukluk, asiri reaksiyon, uyumsuzluk vs) s6z konusu oldugunda
bunlari not alip rehberlik ve psikolojik danismanlik servisine bildirmelidir.

Beklenen Ciktilar:

e Cocuklar temel duygulari daha kolay tanir.
e Empati becerileri gelisir.
e Sinifta duygu paylasimi ve sosyal etkilesim artar.

Ogretmen Ipuglar:

e Cocuklarin kullandigi kelimeleri tekrarlayarak duygulari pekistirin.
e Sessiz kalan ¢ocuklari zorlamadan oyuncagi onlara da uzatarak katihmi tesvik edin.
e Cok kisa ve net yonergeler verin.



