Etkinlik Ad1: Olay Orneklemesi Giinliigii

Yas Grubu: 14 -18 yas

Siire: 30 dakika
Kazanimlar / Amaglar:
e Cocugun zorlayici veya olumlu olaylara verdigi duygusal tepkileri fark etmesini
saglamak.
e Ogretmenin 6zel durumlari daha yakindan gdzlemlemesine olanak tanimak.
Materyaller:

o GOzlem defteri veya formlar
e Ogretmen notlari iin kalem

Uygulama Yonergesi (Ogretmen i¢in):

1. Ogretmen sinifta meydana gelen belirgin bir olayi kendi gézlem defterine not eder. (6rnegin iki
Ogrenci arasinda ¢ikan tartisma).

2. Daha sonra sinifla “Bu durumda hangi duygular yasanmis olabilir?” sorusu tartisilir.

3. Ogretmen gozlemleri sonucunda diizenli araliklarla bu kayitlari rehberlik ve psikolojik
danismanhk servisine iletir.

Beklenen Ciktilar:

e Cocuklar farkh bakis agilariyla empati kurar.
e Ogretmen, sinif icindeki duygusal ve davranissal ériintiileri sistematik olarak kaydeder.

Ogretmen Ipuglar:

e Bu yas araligindaki cocuklar olaylari kisisel alabilir veya elestiriye duyarli olabilir. Bu nedenle
yargilayici olmayan bir dil kullanilmalidir.

e Tartismanin gatismaya déniismemesi icin konusma kurallarini hatirlatin (S6z kesilmemesi, alay
edilmemesi vb.)

e Gerekirse paylasimlar esnasinda kisa molalar verin.



