Etkinlik Adi: Gliven Cemberi Sohbeti

Yas Grubu: 8-10 yas
Siire: 30 dakika
Kazanimlar / Amaclar:
e Cocuklarin aidiyet ve gliven duygusunu pekistirmesi.
e Destek kaynaklarini fark ederek dayaniklilik gelistirmesi.
e Ogretmenlerin, hangi 6grencilerin daha ¢ok destege ihtiya¢c duydugunu gdzlemleyebilmek.
Materyaller:
e Uygun oturma dizeni i¢in bos bir alan
e Sandalyeler veya minderler (cember olusturmak icin)

Uygulama Yonergesi (Ogretmen i¢in):

1. Sinifta tim 6grencilerin gorebilecegi sekilde bir cember diizeni olusturulur.
2. Sohbeti baslatmak icin su sorular sorulabilir:
o “Seni glivende hissettiren sey nedir?”
o “Zor bir zaman gegirdiginde kimin yaninda olmak istersin?”
o “Sinifta birbirimize nasil destek olabiliriz?”
3. Katilim gonullilik esasina dayanir; konusmak istemeyen 6grenciler gbzlem yapabilir ve bu da
katihm olarak kabul edilir.
4. Ogretmen, konusmalara yén vermek yerine aktif dinleyici roliinde olur, giivenli ve saygil bir
ortam saglar.
5. Ogretmen ¢ocugun verdigi cevaplardan negatif duygular/ giivende olmama ipuglari fark
ettiginde rehberlik ve psikolojik danismanlik servisine bildirir.

Beklenen Ciktilar:

e Ogrenciler, kendilerini giivende hissettiren unsurlari fark eder.
e Aidiyet duygusu ve akran destegi gliclenir.
e Ogretmen, 6grencilerin sosyal—duygusal ihtiyaclarini daha net gézlemleyebilir.

Ogretmen Ipuglar:

e Siz de paylasim yaparak 6grencilerin daha rahat hissetmesine yardimci olun.

o Katilmak istemeyenleri konusmaya tesvik edin ama zorlamayin.

e SOz alanlarin yani sira sessiz kalan 6grencilerin beden dili ve duygusal durumlarini da takip
edin.

e Paylasilanlarin sinif disina tasinmamasi gerektigini vurgulayin.



